
Distanzierungsarbeit zur Überwindung 
von Demokratiedistanz und zur 
Verhinderung von Einstiegen in den 
Rechtsextremismus
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Distanz e.V. arbeitet intensivpädagogisch mit extrem rechts einstiegs-
gefährdeten und orientierten jungen Menschen. Mit dem Innovationsprojekt 
Transform verfolgen wir die strukturelle und methodische Weiterentwicklung der 
Distanzierungsarbeit. 

DAS TRAINER*INNEN-TANDEM
Erfahrene Trainer*innen von Distanz e.V. bilden mit pädagogischen Fachkräften 
Tandems, um gemeinsam Distanzierungstrainings durchzuführen. 
Ziel ist es, die Fachkräfte langfristig zu befähigen, eigenständig 
Radikalisierungsprävention in ihren Arbeitsbereichen umzusetzen. 
Mehr zum Thema Distanzierungstrainings finden Sie hier: 
www.distanz.info/angebote/distanzierungstraining/ 

DISTANZ E.V. ALS BERATUNGSINSTITUTION IM JUGENDAMT
Wir wollen unsere Kooperationsmöglichkeiten mit den Jugendämtern erweitern, 
etwa durch niedrigschwellige Beratung und Begleitung der Fachkräfte im Umgang 
mit extrem rechts einstiegsgefährdeten und orientierten jungen Menschen.

ERWEITERUNG DER ZIELGRUPPE 
Wir begleiten extrem rechts einstiegsgefährdete und orientierte junge Menschen 
im Alter von 10 bis 27 Jahren.  Dabei richten wir den Fokus auf biografische Über-
gangsphasen, da junge Menschen hier besonders vulnerabel und damit emp-
fänglicher für Radikalisierungsprozesse sind. 

GAMIFICATION 
Um auf die dynamischen Veränderungen in den Lebenswelten junger Menschen 
zu reagieren, entwickeln wir unsere Distanzierungstrainings methodisch kontinu-
ierlich weiter. Durch den gezielten Einsatz von Gamification werden bewährte 
Methoden spielerisch vermittelt und der Zugang zu Inhalten erleichtert. So ent-
stehen innovative Lernprozesse, die nachhaltige Erkenntnisse und reflektiertes 
Handeln fördern. 

ONLINE–OFFLINE TRANSFER
Weil Radikalisierung zunehmend online stattfindet, richten wir den Blick gezielt 
auf die digitale Lebenswelt junger Menschen. Indem wir Online-Angebote zur 
Distanzierung mit unseren aufsuchenden Distanzierungstrainings verknüpfen, 
erzielen wir Synergieeffekte und stärken damit die Wirksamkeit unserer Arbeit. 

 Laufzeit:  Januar 2025 – Dezember 2028

 Web: www.distanz.info/projekte/transform/


